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PROGETTO

“ASCUOLA IN SALUTE E SICUREZZA"

ANNO SCOLASTICO 2016/201F



ognl anno st verificano tn ttalia, tra Le muura domestiche o a scuola, nmerost bnciolentt.

n vealth now cl sono degli oggettl o del postl davvero "pericolost', il fatto & che a casa o a scuola facciamo
wna serie infinita di cose: studiamo, glochiamo, corviamo, guardiamo La televisione... Queste non sono certo
attivith a rischio, ma aleune di esse Lo possono diventare se now vengono svolte in wanlera corvetta:
distrazione, noncuranza, fretta o wotivi anche esternt al nostro comportamento (ad esemplo LL modp stessp
bn cul sono fattl cevtl oggetti che utilizziamo o partl degli edifict in cul el muoviamo) possono diventare
fattori di vischio e fonte di pericolo.

Allinterno dell'istituzione scolastica st ritlene dungue necessario promuovere e favorirve La cultura della
siewrezza per interlorizzave comportamentl che ci permettano sia di fronteggiare Vemergenza, sia di

riduwrre al winino La posstbilita di tncldentt.

St tratta di valorizzare wn certo attegglamento wnel confronti dell’ambiente in cul quotidianamente ci
muoviamo e di sollecitare il colnvolgimento e Lla convinta partecipazione di tutte Le componentl scolastiche
bn win processo organieo di erescita collettiva, con L'obiettivo di avere consapevolezza del Livello di sicurezza

sostanziale della scuola.

N

(L progetto "A SCUOLA IN SALUTE € SICUREBZZA" ¢ strettamente connesso con Lintero processo
formativo dell'alunno: Vacquisizione del senso ol sicurezza equivale al superamento del sentimento di
paura, e st presentn come oblettivo bimportante nella sua trasversalita e interdisciplinarita (in tal senso,
particolave valenza pedagogica spetta all'analist delle pauwre infantili e alla riflessione degli stessi alunnd
sulle propr’t@ emozlonl vazilonall e Lrvaziownall). (nktevlovizzarve alcunl comportamentl in relazione
allemergenza (ma won solo all'emergenza), ¢ divenuto necessario per La difesa della propria ed altrul
bncolumith. Nella proposta ol wn progetto sicurezza, operando wella scuola dell'infanzia e primaria con
bambini che vanno dat tre agli undict annd, & opportuuno fornire una informazione corvetta per affrontare
in modo efficace sia Limprevisto, sia il prevedibile. Diventa quindl lmportante inserire wnelln
programmazione scolastica interventi ortentati all'acquisizione e alla nteriorizzazione, da parte del
bambini, di corvette norme per La propria difesa, wel vispetto del principl di interdisciplinarita e della
didattica normalmente utilizzati.

SCUOLA DELUINFANZIA “A SCUOLA IN SALUTE E IN SICUREZZA"

PROPOSTA DI PROGETTO FINALITA



1) capacith di apprendere ed tnteriorizzare corvette forme di comportamento per La difesa oella propria eol

altrul tneolumitn
2) Conoscenza di ambientl, materinll, ogoettl in quanto possibill fontl di vischio o pericolo
CAMPI DI ESPERIENZA
1. L SE E LUALTRO
2. CORPO, MOVIMENTO, SALUTE
2. LINGUAGGI, CREATIVITA, ESPRESSIONE
4. LA CONOSCENZA DEL MONDO
5. | DISCORSI E LE PAROLE
OBIETTIVI
1. Rafforzare L'autonomina, La stima di sé, Uidentita.

2. Muoverst spontaneamente ed in modo guidato, da soll e bn gruppo; espriveerst bn base a suond, rumort,
musiea, indicaziont ...

3. Curare bn autonowda Lo propria persona, gli ogoettl personall, L'ombiente ¢ L wateriall comunt nella
prospettiva della salute e dell’ordine.

4. Parlave, descrivere, raccontare e dialogare con adulti e coetanel, lasciando trasparire filucia nelle
p\/opr’te capacita di 6spr@ss£0w6 e comunicazione, scambiandost domande, informaziond, espress’wwl,
gludizl e sentlmentd.

5. Comwmentare, individuare collegamentt, proporve ipotest, trovare soluzionl atl problemd, chiarire
situaziond, raccontare fatti e spiegare processi.

&. Muoversl con sicurezza ed autonowmlia nell’ ambiente scolastico.
F. Interiorizzave Le vegole della scuola.
g. Saper prendere iniziative adeguate alla situazione.

9. Leggere seond ¢ stmbooll dell’ambliente.

TRAGUARDI FORMATIVI L SE E LUALTRO
1. Stabilisce legaml con L compagnd e Le insegnantt
2. Striconosce all'interno di un gruppo
3. Conosce ed applica Le vegole della scuola velative alla sicurezza ed all’igiene
4. Affronta con calbma situnzionl bmprovvise e bmpreviste

5. Esprime Le proprie emoziont e supera Le paure



CORPO, MOVIMENTO, SALUTE
1. Sk sente a proprio agio nell’aula e nella scuola
2. Sl wmuove tn modo sieuwro all’interno dell’ambiente scuola, conosce ed uttlizza Le vie di fuga
3. Slattiva in glochi di wovimento prestando attenzione alle situaziont di pericolo
4. Conosce ¢ utilizza le elementart norme Loleniche
(DISCORSI E LE PAROLE
1. Ascolta e comprende raccontl velativi alla sicurezza
2. verbalizza tn verito alla sicurezzno
LINGUAGG!, CREATIVITA, ESPRESSIONE
1. Utilizza teeniche grafico-pittoriche
2. St oattiva e partecipa a giocht simbolict
LA CONOSCENZA DEL MONDO
Campo matematico
1.Conosce gli spazi della sezlone e della scuola e sa orientarst al Lovo Linterno
2.Riconosce segnl e simboll presentl nello spazio della scwola viferitl alla cartellonistica della sicurezza
3. Riconosce cause eol effetti delle proprie azionl
ATTIVITA
« Lettura del Libro “l CONSIGUI DI LUPO ROSSO”
* Conversazione sul perieoll e rischl Legatl ad un uso bmproprio del weatertall di scuola e di casa

* Ricerca bn ambito scolastico odelle fontl di pericolo esistentl nell'ambiente (prese, fornelli, spigoli,
vetrl, pavimentt bagnati ...)

* Realizzozione di un cartellone vappresentante Lo MAPPA DELLA SCUOLA, all'interno della quale
verranno tnserttl L disegnl del bambinl rappresentantt situaziont di pericolo e comportamenti da
adottare per evitarle.

* “Lettura” bn gruppo del cartellond

* Coccela al tesoro nell’ambiente scolastico alla vicerea del simboli velativi al plano di evacuazione,
successiva rielaborazione grafica del principall segnali: uscita di emergenza, frecee divezionall ...

s Reallzzaziowne di un cartellone dal titolo IN CASO DI PERICOLO RICORDIAMOCI DI...

* Codificazione ¢ rielaborazione grafica di aleunl segwnall di pericolo e vaccolta odi disegnl tn un
cartellone dal titolo “SEGNALI CHE ABBIAMO IMPARATO A CONOSCERE”

* AL bambint di cingue annt: proposta del gloco “NUMERI A MEMORIA” (gloco di associazione del
numert ol evergenza con le blmmagind rvelative).

* Riconoscimento del segnale di allarme in caso di emergenza.



* Visita alla caserma del Vigill del Fuoco.

 nterventl di wedicl volontart del Pronto Soccorso, Croce Rossa, Protezlone Clvile.

TEMPI

Tutto anano ed una settimana nel wese di ottobre. SLpossono prevedere, al termine della settbmana,

mowmentl di gloco e/o weostra del Lavorl svoltl

SPAZI

Spazl scolasticl: sezlone, palestra, spmzi nternt, spazi gstevnt.

SCUOLA PRIMARIA “A SCUOLA IN SALUTE E IN SICUREZZ A"

PROPOSTA DI PROGETTO

FINALITA

1) Ccapacith oi apprendere ed interiorizzare covrette forme di comportamento per La difesa della propria

ed altrul tneolumdtn.
2) Conoscenza di ambientl, wmateriali, ogoettl in quanto possibili fowtl di vischio o pericolo
CONTENUTI

1) I pericoll a scuola: conoscere Ll plano di evacuazione

2) (pericoll a casa

3) Elewmentl della watwea: fuoco, aria, acqua, terva

4) Plante velenose

5) Imprevedibilita del comportamento di alewune specte animall tn situnziond critiche

&) lglene e cura della persona

7) Slewrezza personale anche bn bnternet

Q) Lelettricita

9) L fuoco



10) Le sostanze pericolose
OBIETTIVI
* ndividuare situazionl di vischio per pol mettere ln atto comportamenti preventivi

. S\/Lt@par@ la capacﬁtz} dl assunzione di responsa bilttda tndividuale ¢ collettiva

- Saper esprimere Le proprie emoziont e rafforzave il controllo dellemotivith wnelle situazionl di pericolo

(pawnico, ansia, paura ...)

* Sviluppare Lo copacttd di asswmere vuoll ed bncarichi

* Conoscere Lo segnaleticn della sicurezza

* Saper Leggere mappe per Lnterpretare quelle della scuola

* Conoscere L principall vischi presentl nella scuola ¢ a casa

* Conoscere il trimngolo del fuoco (elementi che possono provocare una combustione) e le norme ol

comportamento tn caso di incendio

* Conoscert UL tervemoto ¢ Le morme di comportamento tn caso di terremoto

* Conoscere Lelettricitn e Le norme di comportamento bn presenza di elettricita

* Conoscert Le sostanze pericolose e Le norme di comportamento in presenza di sostanze pericolose
* Conoscert Le plante velenose o tossiche

* Conoscere come tn particolart situaziont gli anbmall possano avere comportamenti lmprevedibili
* Comprendlere Limportanza del plano di evacuazione e saperlo legoere

* Comprendere che salute e sicurezza sono essenziall per wnn vita sana

* Comprendere Limportanza di una postura corvetta tra L banchi di scuola

* Comprendere ed attuare una corvetta Lolene ed una corretta allmentazione

* Conoscere L numert telefonliel utill in caso ol pericolo e sapere a quall soccorst st viferiscono

* Conoscere Ll comportamento da attuare previsto dal plano di evacuazione

© Sviluppare la capacita di individuare situazioni di vischio personale e saper wettere in atto

comportamenti preventivi di tutela per se stesst
INTERVENTI DI ESPERTI
St prevede di contattare:
- VIGILI DEL FUOCO
- PERSONALE DELLA CROCE ROSSA O DEL PRONTO SOCCORSO
- UN ESPERTO DI PIANTE

- CARARBINIERI O POLIZIA POSTALE



SCUOLA SECONDARIA Bl PRIMO GRADO

“A SCUOLA IN SALUTE E IN SICUREZZA"
PROPOSTA DI PROGETTO
FINALITA

1) Capacitha ol apprendere ed tnteriorizzare corvette forme di comportamento per La difesa della propria
ed altrul bnecolumita.

2) Conoscenza di ambienti, materiall, oggetti tn quanto posstbili fontt di vischio o pericolo

CONTENUTI
1. lglene ¢ cura della personn
2. Sleurezza personale anche bn bnternet
3. Le sostanze pericolose
ORIETTIVI

* Comprendere che salute e sicurezza sono essenziall per wnn vita sana

* Comprendere L'importanza di una postura corvetta tra L banchi di scuoln

* Cowmprendere Lo necessitnn ed attuare waa corvettn Lgiene ed una corvetta allmentazione

* Conoscere L numert telefonlel utili tn caso ol pericolo e sapere a quall soccorst st viferiscono

© Sviluppare la copacith di individuare situazionl di rischio personale e soper wettere in atto
comporta mentl pre\/ewtivi di tutela per st stessl

* Conoscere Le potenzialita espressive di internet ed evitare Lrischi collegati alla violazione della privacy,
al caricamento/scaricamento di contenuti inappropriati, alla violazione del copyright e all’adozione di
comportamenti scorvettl e pericolost per sé e per gli altri

La veferente alla Sicurezzna

Prof.ssa vita Clsternino



